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Abstract: The criminogenic situation on the territory of Ruse region is analyzed in this article, in an attempt to 

show how the situation with lockdown from Kovid 19 has affected the crimes related to domestic violence. The report is 

based on statistical data and reports of the regional directorate of the Ministry of Interior Ruse, non-governmental 

organizations working on the problem and the media for the period March-May 2020, which compare with data for the 

period 2015-2019 and the same period in 2021. The aim is to give a brief explanation of the recent events after Kovid 19, 

as well as to explain where the world is in terms of safety. Therefore, the focus of this work was to analyze and point out 

the changes in the levels of security in Bulgaria and how this may affect in the future, whether in a positive or negative 

sense. 
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ВЪВЕДЕНИЕ 

Докладът е част от бъдещата монография  “Влияние на локдаун-а 74при пандемията от 

КОВИД -19 75 върху криминогенната обстановка на територията на област Русе и има за цел 

да изследва влиянието на фактора мобилност върху домашното насилие  на основание данните 

от полицейски регистри, данни от неправителствени организации и информация от средствата 

за масова информация. 

    В сряда, 11 март 2020 г., Световната здравна организация (СЗО) обявява COVID-19 за 

глобална пандемия а правителствата по целия свят бяха принудени да създадат законови 

разпоредби, ограничаващи редица права на своите граждани, включително ограничаването на 

несъществени контакти. Това социално дистанциране  даде отражение върху намаляването на 

престъпността но предизвика  опасения , че въздействието може да се изрази като завишен  

процент на случаите на домашно насилие. 

   Ограничаването на движението на хората при  локдаун-а засили напрежението , 

създадено от грижи за сигурността, здравето и финансите в семейството; увеличи изолацията 

в семейна среда  на жените с партньори с насилствено поведение, затрудни докладването, 

поради ограниченията за достъп и нарушените обществени услуги в полицията, правосъдието 

и социалните организации.  

     В пандемията ООН съобщава , че през април 2020 в сравнение с същия месец на 

предходната година в  Ливан и Малайзия са се удвоили  броя на обажданията до линиите за 

 
74 74 [1] Инфекциозна болест, която се причинява от тежкия остър респираторен синдром коронавирус 2 SARS-

CoV-2. На 11 март 2020 г. Световната здравна организация обявява пандемия от коронавирус (2019-2020). 

https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%8

0%D1%83%D1%81%D0%BD%D0%B0_%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82_2019 

 
75 [2] Локдаун идва от английския (предимно в американския му вариант), като термин за отбелязване на 

извънредна мярка, с която временно се забранява на хората да напускат или да влизат в определен район или 

сграда по време на заплаха. В Европа започва да се използват при терористични нападения, заради които се 

нарежда на хората в района да не напускат домовете си или местата, къ дето ги е сварила ситуацията и по време 

на пандемията от COVID-19 . В статията под локдаун се има предвид тримесечен период/13.03.2021—

15.05.2020/, през който в България чрез КПП на МВР е наложено ограничение на движението в областните 

градове 
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помощ,  в Китай те са се утроили; а  в Австралия търсачките като Google виждат най-големия 

брой търсения на помощ за домашно насилие през последните пет години.76  
      В същото време ,сигналите за домашно насилие в САЩ нарастват с 10% до 30% а 

тенденциите отразяват това  като следствие на целенасочено намаляване на полицейската 

активност и на  ефекта от заповедите за ограничаване на мобилността на гражданите, извън 

традиционните престъпни точки, като барове  , клубове и социални събития.77 

     Междувременно в Косово, Фондът на ООН за населението, UNFPA цитира 

Министерството на правосъдието, като отчете 17-процентен скок в случаите на насилие, 

основано на пола. 

      Сериозността на проблема с домашното насилие в България често пъти остава в 

неразбиране, както от  страна на обществото така и на органите на полицията  а то е толкова 

сериозна причина за смърт, неработоспособност, психологически травми и влошено здраве , 

колкото и пътно - транспортните произшествия. За разлика от тях домашното насилие е с 

латентен характер и става явно едва когато се стигне до  престъпление за предовратяването на 

което е  твърде късно. 

     При анализ78 на данните от изследвания на други криминолози бе издигнато 

предположението ,че ще наблюдаваме експоненциалнален ръст на домашното насилие при 

локдаун, поради по - дългия престой и взаимодействие на потенциални жертви и извършители 

в домашни условия. 

    Възможно е намереният при моето изследване минимален ръст на регистрираното 

домашно насилие да е реален и да е възникнал като отговор на намаляване на външния натиск 

върху домакинството, например чрез намалена консумация на алкохол в барове или по-кратко 

работно време но в заключение на приведената до тук аргументация е  по - коректно да 

смятаме ,че слабото нарастване на регистрираното домашно насилие е по-вероятно да отразява 

намаляване на докладваното и регистрираното в статистиката на МВР.  Има няколко 

относително несофистицирани маршрута, по които това може да се случи. 

Народопсихологията ,наличието на множество социални и религиозни предпоставки 

,както и социалното отдалечаване може да са увеличили трудността при докладване на 

домашно насилие, ако нарушителят а и жертвата са  останали на едно място и съществува 

трудност да бъдат отделени.  Ако случаят е такъв то тогава имаме косвени доказателства за  

увеличаване на броя на жертвите, които нямат достъп до помощта, от която се нуждаят, и че 

това не се установява от записаните статистически данни за престъпността.79 

   Според едно от изследванията80 по темата в  България извършените умишлени 

убийства ,в условията на домашно насилие , излезли от латентния си период, при която 

пострадалата е роднина или е съжителствала с извършителя за периода на пълния локдаун за 

2020 са 9 спрямо 6 за същия период на 2019 година  а постъпилите сигнали на ЕЕН 112 са 4875 

в сравнение с 3900 за същия период на 2019.  

  Тези цифри дават някаква индикация за мащаба на проблема, но обхващат само  

статистиката на регистрираните случаи в полицейската статистика, а латентността на 

домашното насилие  води до очаквания за по- висок ръст в уязвимостта на  жените и 

момичетата. Що се отнася до органите на полицията, често пъти неразбирането и  

недостатъчно сериозното отношение при сигнали за домашно насилие води до по - малко 

 
76 UN chief calls for domestic violence 'ceasefire' amid 'horrifying global surge'". UN News. 2020-04-05. Retrieved 

2020-04-11. 
77 Phillips, Kenny Jacoby, Mike Stucka and Kristine. "Crime rates plummet amid the coronavirus pandemic, but not 

everyone is safer in their home". USA TODAY. Retrieved 2020-04-12 
78 Farrell and Tilley 2020-04-12 
79 Halford, Eric; Dixon, Anthony; Farrell, Graham; Malleson, Nicolas; Tilley, Nick (2020-07-06). "Crime and 

coronavirus: social distancing, lockdown, and the mobility elasticity of crime". Crime Science. 1): 11. 

doi:10.1186/s40163-020-00121-w. ISSN 2193-7680. PMC 7338127. PMID 32834925 
 
80 Ковид -19 и предизвикателствата пред полицейските органи Благородна Макева, ,ХIV международна научна 

конференция“Сигурността в Югоизточна Европа“ Императиви за преосмисляне“,списание „Българска 

полиция“ брой 9 2021 година 



PROCEEDINGS OF UNIVERSITY OF RUSE - 2021, volume 60, book 7.2. 

 - 65 - 

активности, по-малка вероятност от арест на извършителя , оправдавайки действията с пряката 

ангажираност и натоварване на състава  по КОВИД-19. 

   Отговорът на нарастващото насилие се усложнява допълнително от факта, че и 

превенционните институции не са готови да работят в екстремни условия и  под напрежение 

от изискванията за справяне с пандемията.    
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Данните за територията на област Русе на тригодишна база показват значително 

намаляване през 2019 и символично увеличаване на регистрираните престъпления по повод 

домашно насилие през същия тримесечен период на 2020 година. Въпреки това имаме все 

повече данни, че след май 2020 г. е настъпил ръст на домашното насилие, като изводът е 

следствие на  50% ръст в издадените предупредителни протоколи и ограничителните заповеди 

по ЗЗДН. 

Характерно за изследването е, че ръстът в наблюдавания район се установява месец след 

приключване на локдауна, тъй като социалното дистанциране вероятно е увеличило 

трудността при докладване на домашно насилие, ако нарушителят е останал в същия дом и не 

може да бъде отделен. 

    Обикновенно полицейската статистика по тази линия  е  ненапълно надеждна , тъй 

като все още  сравнително малко жертви официално съобщават за инциденти.  Възможно е по 

време на ограничението на мобилността, жертвите да не са могли да съобщят за тези 

престъпления, ако живеят в същото жилище като извършителите.Възможно е също 

полицейските органи да не са възприели сериозността на оплакването и да са неглижирали 

регистрацията му и пълноценната работа по него. 

 Един от начините за преодоляване на недостатъците в полицейските данни е в 

сравняване то с  проучванията от жертви на домашно насилие, както и със сигналите подадени 

на телефон 112, статистиката на работещите  по линия на домашно насилие неправителствени 

организации улавящи случаи , които не са докладвани или са останали неидентифицирани от 

полицията.Това до голяма степен разрешава въпроси около недостатъчното  информация 

касаеща пропуснати случаи на  домашно насилие в полицийската статистика.  

Според данните на сдружение“ЦентърДинамика-Русе“ през анализирания тримесечен 

периодна  2020 се наблюдава голямо увеличение на броя на консултираните жени, както и 

настанените в социалната услуга „Кризисен център . През 2020 година са направени 237 
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консултации. Работено е с 57 жертви81 на домашно насилие, сред които са и техни близки и 

деца /преки и косвени жертви/. През кризисния център с капацитет 8 места са преминали 10 

лица и 9 деца.   Сдружението е работило с 10 извършители по специална програма на 

Министерството на правосъдието. 

Изводи :  

1. Медиите и НПО играят важна роля за повишаване на осведомеността свързана с 

домашното насилие затова партнирането с тях, за насърчаване на осведомеността и 

сигурността, насърчаване на родителите, учителите и професионалистите да бъдат бдителни 

към  косвени и явни сигнали касаещи  домашно и семейно насилие към  децата и други 

уязвими лица.. 

2. Подпомагане на групите на гражданското общество и традиционните доставчици на 

социални услуги (напр. учители, социални работници и младежки групи) в поддържането на 

контакт с деца и младежи, които са уязвими, фокусиране върху уязвими групи,  особено 

маргинализираните от пандемията и с затруднен  достъп до информация и възможност за 

подаване на оплакване. 

3. Изграждане на ефикасна система за обучение и контрол на служителите на МВР за 

постигане на гаранции, че полицейските реакции в контекста на локдаун  се придържат към 

най-високите стандарти на професионализъм и търсят, където е възможно, да изградят 

подкрепа от общността и да лишат лица извършващи домашно насилие от тяхната 

легитимност. 

4. Насърчаване на стимули за дейността на служителите на полицията в борбата с 

домашното насилие 
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81 Разликата в цифрите между полицейската статистика и данните от  НПО“Динамика“ по темата домашно 

насилие е в броя на косвените жертви , докато полицейската статистика включва само данните от преките 

жертви. 
 


