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Technology of Extracts for Application in cosmetics. 14. Fruits of Hawthorn (Crataegus 

monogyna Jacq ): The influence of the two extraction factors – temperature and duration upon the 

composition of 50 %, 70 % and 96 % ethanol extracts from fruits of hawthorn (Crataegus monogyna Jacq.) 

has been studied. The equations of extraction for tannins have been obtained. 

 Key words: fruits of hawthorn (Crataegus monogyna Jacq.), extraction, tannins. 

 

ВЪВЕДЕНИЕ 

Глогът (Crataegus monogyna Jacq.) е многогодишен храст или дръвче от сем. 

Розоцветни (Rosaceae). В България се срещат четири вида глог – обикновен 

(Crataegus monogyna Jacq), черен (C. pentagyna W.K.), ориенталски (C. laciniata 

Ucria) и кривостълбчест (C. kyrtostyla Fingerh.), като най-масово е разпространен 

първият вид. Растението вирее в цялата страна докъм 1500 m надморска височина 

[8, 11]. 

Установено е, че листата и плодовете на глога съдържат флавоноидите 

хиперозид, кверцетин, витексин и витексинрамнозид, катехини, фенолни киселини, 

тритерпенови съединения и други биологично-активни вещества [8, 20]. Това 

обуславя използването на листата и плодовете на глога или получените от настойки 

и тинктури в народната и официалната медицина, предимно при спастични 

заболявания на кръвоносните съдове, при атеросклероза на мозъка, както и като 

кардиотонично, седативно и диуретично средство [6, 7, 8]. 

Екстракти от плодове на глог намират приложение и в козметиката – в 

препарати за лечение на мазна кожа и мазна коса, като се включват в рецептури на 

пяни за баня, шампоани, кремове и др. Те се предлагат под формата на гликолови 

или водни екстракти от различни козметични фирми [21]. Не се посочва, обаче, 

влиянието на отделните технологични параметри – вид на разтворителя, 

температура и продължителност на екстракцията върху съдържанието на 

биологично-активните вещества, което е и цел на настоящата работа. 

 

МАТЕРИАЛИ И МЕТОДИ 

 Използвани са плодове от глог (Crataegus monogyna Jacq), реколта 2009 г. На 

плодовете е определяна влагата чрез сушене до постоянна маса при 105 
О

С [17] и 

съдържанието на дъбилни вещества [3].  

Изследванията са проведени със смляна суровина, като средният размер на 

частиците е 0,5 mm. Проследено е влиянието на технологичните параметри – 

продължителност (x1), h и температура (x2), °С чрез математическо моделиране на 

опита като пълен двуфакторен експеримент на три нива (2
3

) [2]. при съотношение 

суровина:разтворител = 1:10. Като екстрагент е използван етилов алкохол в три 

концентрации – 50, 70 и 96 %. Изборът на стойностите на изследваните 

технологични параметри е по предварителни наши изследвания. Екстрактите са 

окачествявани по съдържание на дъбилни вещества [3]. 

Получени са уравнения на екстракцията, като техните коефициенти са 

изследвани за значимост по критерия на Стюдънт и за адекватност по критерия на 

Фишер [2].  

Всички опити са правени в три повторения, като в таблиците са дадени 

средните стойности със съответната им грешка [2]. 
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Данните, представени на фигурите са обработени с програма Microcal Origin 

Micro Soft. 

РЕЗУЛТАТИ И ОБСЪЖДАНЕ  

Преработените плодове са с влага 12,6 % и съдържание на дъбилни вещества 

1,17 %. 

Схемата на вариантите на екстракцията и изменението в количеството на 

дъбилни вещества са представени на фиг. 1, 2 и 3. От данните се вижда, че тяхното 

количество е в зависимост от концентрацията на етиловия елкохол, температурата и 

продължителността на процеса. И при трите концентрации на разтворителя 

съдържанието на дъбилните вещества е най-високо при температура 60 
О

С и 

продължителност 5 h. Това количества отговаря на 50 % от наличното съдържание в 

суровината. При провеждане на процеса за 7 h, количеството на извлечените 

дъбилни вещества не се увеличава (стойностите са статистически недоказани). Най-

богат на дъбилни вещества е екстрактът, получен с 50 % етилов алкохол, а най-

беден - при концентрация 96 %, обяснимо със селективността на екстрагента. При 

използване на етилов алкохол с концентрация 96 % по-голямо влияние върху 

извличането на дъбилните вещества оказва параметърът продължителност на 

процеса (х1), докато значението на температурата (х2) - е по-малко. При останалите 

екстрагенти (концентация на етилов алкохол 50 и 70 %) факторите на процеса – 

температурата и продължителност са с еднакво влияние. Тази зависимост  се 

потвърждава и от получените уравнения на екстракцията (1, 2 и 3), които са 

адекватни и са със значими коефициенти.  

 

- при разтворител 50 % етилов алкохол     

у = 0,391 + 0,066х1 + 0,056х2 + 0,013х1х2 + 0,049х
2

2

    (1) 

- при разтворител 70 % етилов алкохол  

у = 0,356 + 0,050х1 + 0,050х2 + 0,025х1х2 + 0,025х
2

1
    (2) 

- при разтворител 96 % етилов алкохол 

 у = 0,248 + 0,065х1 + 0,039х2 + 0,029х1х2 + 0,029х
2

1

    (3) 

 

където:  у са извлечените дъбилни вещества, %; 

              х1  – продължителността на процеса, h. 

              x2 – температурата на процеса, 
О

С; 
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Фиг. 1. Изменение на концентрацията на дъбилни вещества в екстракт с 50 % етилов 

алкохол 
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Фиг. 2. Изменение на концентрацията на дъбилни вещества в екстракт със 70 % 

етилов алкохол 
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Фиг. 3. Изменение на концентрацията на дъбилни вещества в екстракт с 96 % 

етилов 

 

На екстрактите с най-високо съдържание на дъбилни вещества са определени и 

някои от физичните показатели, представени в табл. 1.  

 

                    Таблица 1. Показатели на екстракти от плодове на глог. 

Екстракт с етилов алкохол с концентрация Показатели 

50 % 70 % 96 % 

Външен вид прозрачна течност 

Цвят светлокафяв жълтокафяв жълт 

Мирис специфичен на глог 

Вкус специфичен 

Относителна плътност 0,9259 0,8823 0,8129 

Коефициент на пречупване 1,3663 1,3705 1,3732 

алкохол 

Подобни зависимости за влиянието на факторите – температура и 

продължителност на процеса, върху извличането на дъбилните вещества, са 

установени и при екстракцията на много други етеричномаслени и лечебни 

растения, например – плодове от анасон [1] и хвойна [15], смес от плодове на черен 
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пипер, кимион и кориандър [5], листа [10, 24] и семена от гинко билоба [9], трева от 

жълт кантарион [12], листа от здравец [14], босилек [4] и мента [19], съцветия от 

салвия [18], трева от мащерка [22] и розмарин [23], цвят от невен [16] и лавандула 

[13].  

 

 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Разработена е технология за получаване на екстракти от плодове на глог с 

етилов алкохол с три концентрации – 50, 70 и 95 %. Най-много дъбилни вещества се 

извличат при екстракция с 50 % етилов алкохол, температура 60 
О

С и 

продължителност 5 h. 
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