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Abstract: In the modern Bulgarian clarinet literature, we observe a lack of precise methodological 

guidelines for the youngest clarinetists. It turns out to be a great challenge and responsible task for each 
teacher to put in place methodological problems and to find out adequate solutions for them. Precising of 
approaches, exchange of information and proper arrangements of the first tasks are a guarantee for the 
development of talented young musicians with deep knowledge, skills and a good basis for future activities 
with this charming instrument.  
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ВЪВЕДЕНИЕ 
Обучението по инструмент наред с емоционалните, когнитивните, социалните и 

формиращите личността цели включва също придобиването на двигателни умения, 
както и култура на звучене на съответния инструмент [7, 154]. В книгата на Сава Д. 
Димитров „Българската кларинетна школа” свиренето на кларинет е разгледано като 
„една от най-сложните дейности на човека, тъй като в процеса на музикалното 
изпълнение кларинетистът трябва да съчетава много компоненти-зрението, слуха, 
паметта, мисленето, дишането, различните мускулно-двигателни навици, свързани с 
работата на устата, усните, езика, пръстите, като при това се стреми да представи 
естетически музикалното произведение и да потърси у слушателя въздействието от 
него” [2, 21]. Авторът подчертава: „Тази трудна за координиране дейност трябва да се 
разглежда като резултат от най-изтънчена дейност на главния мозък“ [2, 21]. Всичко 
това задължава педагога да пристъпва към преподаването на инструмент по стройна 
методическа система, да познава и усъвършенства добрите световни и национални 
практики, като ги прилага според индивидуалните особености на всеки ученик. 
Настоящата разработка е поглед към съществуващи методики с цел да се обоснове 
важността и да се очертаят задачите на началния етап от обучението по кларинет, 
което е решаващо за бъдещото изграждане на младия инструменталист. 

 
ИЗЛОЖЕНИЕ 
Едно обзорно проследяване на публикуваните на различни езици източници за 

начално обучение по кларинет ни дава основание още в началото да се съгласим със 
смелото обобщение на Stephanie Angloher: „Ситуацията с педагогическата литература 
за обучението по кларинет се оказва незадоволителна” [7, 157]. За разлика от често 
изучаваните инструменти като пиано, цигулга, флейта, а също и за разлика от 
пеенето, за кларинет съществуват малко разработки върху дидактически и 
методически подходи при обучението. Според авторката обективните причина са 
следните: 1) кларинетът със своите 300 години развитие в сравнение с другите 
инструменти е твърде млад и затова може да се опре на една сравнително кратка 
инструментална практика; 2) непрекъснато променящото се до началото на 20 век 
изграждане на апликатурата, предизвикано от разделянето на системите, препятства 
единните инструментално-педагогически и дидактично-методически подходи; 3) 
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фактът, че кларинетът не е типичният домашен инструмент, би могло да бъде друга 
причина за забелязания дефицит [7, 157]. „Въпреки че още от началото кларинетът е 
запленявал със своите многообразни звукови отсенки, той остава запазена марка за 
виртуозите и едва по-късно навлиза в стремленията на общопедагогическото 
инструментално образование” [7, 157]. 

Като основни проблеми, които препятстват разработването на издържана 
съвременна методика, Stephanie Angloher посочва: 1) липсата на системна разработка 
върху историческото развитие на преподаването изучаването на инструмента; 2) 
липсата на публични дискусии върху най-новите методически и педагогически 
подходи за кларинет; 3) ограничаването на наличния педагогически материал основно 
до инструментални школи и учебни планове, които планират дейността, но не оказват 
методическа помощ; 3) разлеждането на определени теми като дишането, например, 
общо за цялата област на духовите инструменти; 4) пренебрегването на 
психологическите аспекти [6, 158]. Но като най-основен проблем се поставя 
обстоятелството, че техническите задачи изтласкват на заден план отношението към 
звука и че не се поставя като централна цел хармоничната връзка между 
технологичната и естетическата страна на музицирането. 
 Историята на учебната литература по кларинет естествено е свързана с 
развитието на самия инструмент. „Докато в началото помагалата са важели за 
отделните модели кларинети, то с кларинета на Мюлер, а няколко години по-късно и 
с кларинета на Бьом е могло да се осъществи едно уеднаквяване не само на строежа 
на инструмента, но също така и при инструменталните школи” [7, 161]. Първите 
учебници по кларинет възникват в средата на 18 век. Те съдържат основно насоки за 
свиренето на инструмента, кратки музикалнотеоретични постановки, както и таблица 
на пръстовките. Различават се само в подбора на модерни популярни арии, маршове 
и дуети, които са „по-скоро за набор от мелодии според тогавашния вкус, отколкото 
педагогически стойностни инструментални учебни произведения” [7, 161]. Едва към 
края на 18 век с Méthode nouvelle et raisonnée pour la clarinette на Аманд ван дер Хагенс 
се появява в сравнение с предходните писания един определено педагогически 
учебник, който съдържа: таблица с пръстовки, указания за стойката на тялото и 
положението на пръстите, основните принципи на постановката при кларинета, 
варианти на удар с езика, аспекти на качеството и производството на платъка. С 
основаването на консерваторията в Париж през 1784 година значително нараства 
броят на учебните помагала за кларинет. С публикувания през 1802 година труд  
Méthode de Clarinette на Lefèvre, откривателят на шестата клапа, се появява 
всеобхватно изследване, което първо дава обзор на историята на кларинета, преди 
да последват подробни инструктивни глави за положението на пръстите, начина на 
захващане, дишането и начина на свирене.  

Във втората половина на ХХ столетие в България също се появява литература 
върху методиката на свирене на духови инструменти. Например в преводната книга с 
автор Николай Платонов [5] се дават общи методически насоки, свързани с дишане, 
техника на устните, интониране, развитие на пръстова техника и изпълнение на 
„щрихове”, но не съществува специфична информация за отделните инструменти, 
нито засягане на въпроса за началното обучение. През 1965 г. е публикуван трудът 
на Борис Диков „Методика на обучението по духови инструменти” (отново превод от 
руски) [1], който има за цел да помогне на студентите в инструментални факултети да 
придобият солидни знания в областта на методиката на обучение. Написаното за 
всички духови инструменти ни дава един общ поглед върху преподаването им, като 
частично се засягат и особеностите при всеки от тях. В цитираната книга на Сава Д. 
Димитров  се отделя специално внимание на проблеми от областта на методиката в 
трета част „Основни насоки в работата по цялостното изграждане на кларинетиста“ 
[2, 21-75]. Там са описани повечето от компонентите, които са необходими при 
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изграждането на млад инструменталист, но не се коментира методическата 
последователност и начините на усвояването им. Значим принос в методиката на 
преподаването на кларинет вписва следващият труд на Сава Д. Димитров „Пътят на 
кларинетиста” [3]. Тук авторът засяга всички аспекти на кларинетното обучение: 
целите и задачите на методиката, компонентите на изпълнителството, организацията 
на учебния час, спецификата на преподавателския труд, формирането на 
професионално отношение у ученика, етапите на обучение. Началният етап (наречен 
от автора „постановъчен”) е разгледан накратко [3, 171-173], като са представени 
насоки, които педагогът трябва да следва. Така се отваря поле за бъдеща 
педагогическа разработка, която да предложи прецизен модел за начално обучение 
по кларинет в конкретно разработени „стъпки” (методически единици) с ясно 
очертани граници, цели, задачи и репертоар.  

За реализирането на подобна идея е необходимо първо да бъдат проучени 
съвременните методически модели за начално обучение. Подбраните издания [4; 6; 
8; 9; 10; 11] не могат да изчерпят съществуващите подходи, но определено дават 
представа за най-често срещаните от тях, както и за изобилието от разнообразни 
възможности. Те са създадени в различни периоди и са разноезични – руски, 
български, английски и немски източници, което подпомага процеса на сравнение и 
гарантира относителна достатъчност на картината. Това, което може да се 
наблюдава, е, че във всяка от цитираните школи за начално обучение (които 
представляват и своеобразно практическо методическо ръководство), се предлага: 1) 
различен тон за първото звукопроизвеждане в първия час по кларинет (обикновено 
сол1 или ми1); 2) различен подход към първото звукопроизвеждане (от инструмента 
или само от мундщука; 3) различна последователност и количество на следващите за 
усвояване тонове (от идеята за въвеждане на цялата гама сол мажор до различни 
варианти на добавяне на 1 или два нови тона); 4) различна последователност и 
подход при въвеждането на елементите на нотната грамотност; 5) различни подходи 
към ритмиката – свирене с паузи между тоновете или тенуто в първите упражнения. 
Едно голямо предимство на немско- и англоезичните източници е бързото въвеждане 
на популярни мелодии, активното ползване на дуетно свирене, обикновено в диалог 
(за да се ползва подражателният метод, ако едната партия се изпълнява от 
преподавателя), по-активно застъпеният игрови и визуален подход (включително и 
при оформяне на изданията).  

Изключителното разнообразие, на което се натъкваме, както и обстоятелсвото, 
че на български език няма самостоятелно разработена теоретично обоснована 
система за начално обучение, показва, че създаването на модел за начално обучение 
по кларинет е актуална и перспективна задача. Една издържана методика, 
гарантираща успешното прекосяване на началния период на обучение, трябва да 
отговори на множество въпроси, сред които: 

1) На каква възраст е възможно и желателно да започва в съвременни 
условия обучението по кларинет (при наличие на необходимите физически 
данни [3, 44]). 

2) Какви музикални (вкл. и инструментални) занимания са най-сполучливи 
за „посредник” във времето между изявеното желание да се свири на кларинет и 
подходящия момент (изискващ достатъчна степен на физическо развитие) за 
първи занимания с инструмента. 

3)  Кой да бъде първият тон, от който да се реализира първото 
звукопроизвеждане.  

4) Кога и как да бъде въведено свиренето с атака. 
5) В какво темпо, метрум и ритъм да се осъществят първите упражнения за 

свирене с атака. 
6) Под каква форма и в кой момент да се привлече свиренето по ноти. 
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7) В каква посока да се поведат следващите стъпки на обучението, за да се 
гарантира успешно просвирване, което създава нарастващ интерес у малкия 
музикант. 

8) Как да се интегрират музикално-игрови подходи на ансамблово свирене 
(слухово-подражателно и по ноти), които да развиват музикалния слух и дори да 
стимулират импровизационните умения на ученика; 

9) Какъв репертоар да се подбере, за да се постигне желаният баланс на 
първите технически умения с музикално-естетическото преживяване и с 
творческото начало. 

10) Какви перспективи открива привличането на мелодии от българския 
фолклор (особено подходящи в първите упражнения) и как една национално 
обагрена методическа система може да бъде внедрена в по-широк ареал 
(предоставяйки творческа свобода за всеки педагог). 
Тези въпроси не изчерпват кръга от проблеми, а само илюстрират тезата, че 

изработването на подход, който да отчита в максимална степен различни 
индивидуални, когнитивни, психологически, технологични и художествено-
естетически фактори, изисква сериозна работа в режим на активна и внимателно 
планирана теоретична и практическа дейност. Първите опити за изграждане на модел 
на начално обучение по кларинет недвусмислено показаха, че за целта е необходимо: 

1) Запознаване и сравнително изследване на максимален брой 
съществуващи източници по въпроса. 

2) Проучване на българската традиция по отношение на кларинетната 
методика. 

3) Провеждане на поредица от еднократни експерименти, които изпробват 
идеите за всяка поредна стъпка от модела и сигнализират за възможни неудачи, 
за непрецизиран обем на учебното съдържание в една методическа единица, за 
несъобразени проблеми във вербалната комуникация при обясняване на 
техниката на свирене; 

4) Планиране и провеждане на емпирично педагогическо изследване (с 
подсигуряване на контролна и експериментална групи), в рамките на което да се 
апробират и докажат чрез резултати предимствата на разработения модел.  

 
     ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Поставянето на методическите проблеми и намирането на правилни адекватни 
решения в началния етап на обучението по кларинет е трудна и отговорна задача за 
всеки педагог. Прецизирането на подходите, обмяната на информация, правилното 
подреждане на първите задачи гарантират изграждането на талантливи млади 
музиканти със стабилни знания, умения и добра основа за бъдещите занимания с този 
красив инструмент. 
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