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Abstract: Microbiological characterization of 90 mineral, mountain, and spring waters from 11 regions in the 

country – Haskovo, Stara Zagora, Yambol, Sliven, Burgas, Varna, Plovdiv, Pazardzhik, Sofia, Lovech, and 

Blagoevgrad – was carried out.  
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ВЪВЕДЕНИЕ 

 Подземните водни системи са основна среда за бактериите, а броят на подземни 

прокариоти надхвърля изобилието от бактерии, установено в други компоненти на 

биосферата (Whitman, W., Coleman, D. & Wiebe, W., 1998), микробната екология на 

подпочвените води е все още слабо изучена (Goldscheider, N., Hunkeler, D. & Rossi, P., 2006). 

Извиращите води имат различна минераложка характеристика. Техния състав се 

определя от този на скалите, през които е преминала водата и разтворимостта на минералите 

в тях (Ignatov, I., 2021). 

Подземните среди са изолирани от слънчевата радиация, поради което в микробната 

хранителна мрежа в подпочвените води доминират хетеротрофни процеси, а органичната 

материя е от повърхностните слоеве. Следователно, с увеличаване на дълбочината, 

системите на подпочвените води често са бедни на биологично достъпен разтворен 

органичен въглерод, като хетеротрофният подпочвен метаболизъм е ограничен (Baker, M., 

Valett, H. & Dahm, C., 2000; Mindl, B. et al., 2000).  

Проучвания показват, че хемолитоавтотрофните микроорганизми са доминиращата 

физиологична група в дълбоките подземни системи, способни да използват водород от 

водно-скалните взаимодействия и въглероден диоксид, като източници на енергия и 

въглерод (Fredrickson, K. & Balkwill, D., 2006; Lin, L. et al., 2005). В сравнение с дълбоките 

подземни системи, плитките водоносни пластове показват значителна геоложка, хидроложка 

и геохимична хетерогенност. Затова, физиологичните стратегии за хемолитоавтотрофния 

бактериален растеж в подземни системи са много разнообразни, в зависимост от 

въздействието на геогенните фактори и повърхностни процеси, като всички те влияват на 

геохимичните свойства на подземните води (Alfreider, A. et al., 2009).  

Много малко са изследванията на изворните води – минерални и дълбоко-водни 

цепнатини (Ignatov, I., 2021; Fouke, B. et al., 2003; Jeanthon, C., 2000). 
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Основна задача при изследване на водата от изворите е осигуряване не само на 

доброкачествена вода за пиене, а и за лечение чрез ефективен и постоянен физикохимичен и 

микробиологичен контрол. Независимо, че водата е неблагоприятна среда за развитието на 

микроорганизми, в лечебните и изворни води се открива патогенна и сапрофитна 

микрофлора. 

 

МАТЕРИАЛИ И МЕТОДИ 

Изследвани са 12 източника на минерални и изворни води в област Стара Загора и 4 – в 

област Ямбол. 

За определяне на микробиологичните показатели са прилагани стандартни методи 

съгласно Наредба № 9/2001 г., за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели и постановление № 178/23.07.2004 г. за приемане на Наредба за изискванията към 

бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, предназначени за питейни 

цели: определяне на Escherichia coli и колиформи - БДС EN ISO 9308 - 1; определяне на 

ентерококи - БДС EN ISO 7899 - 2; определяне на спори сулфитредуциращи анаероби - БДС 

EN 26461 - 2; определяне на общ брой аеробни и факултативно анаеробни бактерии - БДС 

EN ISO 6222; определяне на Pseudomonas aeruginosa - БДС EN ISO 16266. 

 

РЕЗУЛТАТИ И ОБСЪЖДАНЕ 

 Резултатите от проведените микробиологични анализи на води в област Стара Загора 

са представени в таблици 1, 2 и 3.  

Таблица 1. Микробиологичен анализ на води от област Стара Загора 

Контролиран 

параметър 

Норма 

(cfu/cm3) 

термален 

лечебен извор 

„Сондаж № Сз-

7", Павел баня 1 

термален 

лечебен извор 

„Сондаж № Сз-

8", Павел баня 

термален лечебен 

извор „Сондаж № 

Х-19", Павел баня 

хипертермален 

лечебен извор 

„Сондаж № 3" 

Павел баня 

Коли форми 0/100 0/100 0/100 0/100 0/100 

Escherichia coii 0/100 0/100 0/100 0/100 0/100 

Ентерококи 0/100 0/100 0/100 0/100 0/100 

Сулфитредуциращи анаеробни 

бактерии (Clostridium perfringens) 
0/100 0/100 0/100 0/100 0/100 

Общ брой микроорганизми 22 
°С 

100 10 ± 0,02 15 ± 0,04 17 ± 0,05 20 ± 0,08 

Общ брой микроорганизми 37 
°С 

20 4 ± 0,01 6 ± 0,01 5 ± 0,01 10 ± 0,03 

Pseudomonas aeruginosa 0/250 0/250 0/250 0/250 0/250 

 

Изследваните водоизточници от  Павел баня отговарят по всички показатели на 

изискванията на Наредба № 9/2001 г., за качеството на водата, предназначена за питейно-

битови цели и постановление № 178/23.07.2004 г. за приемане на Наредба за изискванията 

към бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, предназначени за 

питейни цели, като общият брой микроорганизми, развиващи се при 22 °C и 37 °С е около 4 

пъти по-нисък. 
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Таблица 2. Микробиологичен анализ на води от област Стара Загора 

Контролиран 

параметър 

Норма 

(cfu/cm3) 

термален 

лечебен извор 

„Сондаж № Сз - 

37" в с. Ягода 

хипотермален 

извор в с. 

Тракия 

хипотермален 

извор „Св. 

Николай 

Чудотворец" 

хипотермален 

извор „Св. 

Богородица" в 

община Мъглиж 

Колиформи 0/100 0/100 64/100 2/100 3/100 

Escherichia  coli 0/100 0/100 35/100 2/100 3/100 

Ентерококи 0/100 0/100 6/100 0/100 0/100 

Сулфитредуциращи анаеробни 

бактерии (Clostridium perfringens) 
0/100 0/100 0/100 0/100 0/100 

Общ брой 

микроорганизми 22 °С 
100 5 ± 0,01 250 ± 0,20 64 ± 0,28 61 ± 0,20 

Общ брой 

микроорганизми 37 °С 
20 3 ± 0,01 120 ± 0,10 88 ± 0,38 71 ± 0,31 

Pseudomonas aeruginosa 0/250 0/250 0/250 0/250 0/250 

 

Термален лечебен извор „Сондаж № Сз - 37" в с. Ягода отговаря по всички показатели 

на изискванията на Наредба № 9/2001 г., за качеството на водата, предназначена за питейно-

битови цели и постановление № 178/23.07.2004 г. При хипотермалните извори „Св. Николай 

Чудотворец" и „Св. Богородица" в община Мъглиж е установено повишено съдържанието на. 

При хипотермален извор в с. Тракия освен високото съдържание на колиформи и Escherichia  

coli е установен висок общ брой микроорганизми, растящи при 22 ℃ и 37 ℃. 

 

Таблица 3. Микробиологичен анализ на води от област Стара Загора 

Контролиран 

параметър 

Норма 

(cfu/cm3) 

хипотермален 

извор с. 

Копринка в 

община Мъглиж 

хипотермален 

извор в с. Крън 

хипотермален 

извор в град 

Енина 

хипотермален 

извор „Аязмо" 

Колиформи 0/100 4/100 18/100 15/100 0/100 

Escherichia coii 0/100 4/100 18/100 15/100 0/100 

Ентерококи 0/100 2/100 9/100 4/100 0/100 

Сулфитредуциращи 

анаеробни бактерии 

(Clostridium perfringens) 

0/100 0/100 0/100 0/100 0/100 

Общ брой 

микроорганизми 22 °С 
100 120 ± 0,12 250 ± 0,28 203 ± 0,18 40 ± 0,10 

Общ брой 

микроорганизми 37 °С 
20 80 ± 0,10 65 ± 0,18 288 ± 0,25 20 ± 0,08 

Pseudomonas aeruginosa 0/250 0/250 0/250 0/250 0/250 
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Хипотермален извор „Аязмо" отговаря по всички показатели на изискванията на 

Наредба № 9/2001 г., за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели и 

постановление № 178/23.07.2004 г. В пробите от хипотермален извор с. Копринка в община 

Мъглиж, хипотермален извор в с. Крън и хипотермален извор в град Енина е установен висок 

общ брой микроорганизми, растящи при 22 ℃ и 37 ℃ и високото съдържание на колиформи 

и Escherichia coli. 

 
                                                                   Таблица 4. Микробиологичен анализ на води от област Ямбол 

Контролиран 

параметър 

Норма 

cfu/cm3 

хипотермален 

извор в с. Окоп 

хипотермален извор в 

с. Каравелово 

хипотермален 

лечебен извор 

„Сондаж Я No- 33" в 

с. Стефан Караджово 

Коли форми 0/100 9/100 0/100 0/100 

Escherichia coli 0/100 9/100 0/100 0/100 

Ентерококи 0/100 2/100 0/100 0/100 

Сулфитредуциращи анаеробни 

бактерии (Clostridium perfringens) 
0/100 0/100 0/100 0/100 

Общ брой микроорганизми 22 

°С 100 222 ± 0,70 98 ± 0,10 98 ± 0,10 

Общ брой микроорганизми 37 

°С 20 163 ± 0,11 19 ± 0,08 19 ± 0,08 

Pseudomonas aeruginosa 0/250 0/250 0/250 0/250 

 
Резултатите от проведения микробиологичен анализ на води в област Ямбол са 

представени на табл. 4. Данните показват, че изследваните води отговарят по показатели на 

нормите, с изключение на тези от хипотермален извор с. Окоп и от хипотермален лечебен 

извор „Сондаж Я №-33" в с. Стефан Караджово. В тях е установено високо съдържание на 

колиформи, Escherichia coli и ентерококи, както и на общ брой микроорганизми, развиващи 

се при 22 °С и 37 °С. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ  

Извършена е микробиологична характеристика на минерални, планински и изворни 

води от областите Стара Загора, Ямбол. По микробиологични показатели водите от 7 

водоизточника не отговарят по всички контролирани микробиологични параметри на 

Наредба № 9/2001 г., за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели и 

постановление № 178/23.07.2004 г.  
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