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BBbBEJEHUE

[Ipe3 mocnemHUTEe TONMHHM €IHA OT YECTO OIJIACSBAHWTE M PA3HCKBAHW TEMHU B ITYOJUYHOTO
IPOCTPAHCTBO € 3a IPOSBUTE Ha arpecus Cpejl MoApacTBAILUTE — B YUMIIUINE, HA YJIMLIATa U 1I0pU B O0EKTH
32 MacOBH IOCEUICHHUsI, KAKBUTO Ca ThPTrOBCKHUTE IIEHTPOBE. TPEBOKHUTE CUTHAIM MPHUBIHYAT 32 KPATKO
OO0IIeCTBEHOTO BHUMAaHME, HO OCTaBaT 3aTBOPEHHM B MEIUHHUSA AUCKYpC, O€3 1a ce NpeBbpHAT B
OOIIECTBEHO 3HAaUMMa TeMa 3a MyOJIMYHU JUCKYCHH M 0e3 MpenrnpueMaHe Ha aJeKBaTHH ICWCTBUS OT
OTIOBOPHUTE WHCTUTYLIUU

OTroBOpHOCTTa 3a TPOSIBUTE HA arpecusl Cpeil MOJAPACTBAIIUTE CE€ TPEXBBPIS H3IBUIO BBPXY
CEeMENCTBOTO KaTO OCHOBEH areHT 3a TAXHAaTa ColMalu3alus, 0e3 a ce OTYUTa, Ye B JTUTUTAIHATA €110Xa,
B KOATO XHMBEEM, BCE IMO-TOJSIMO 3HAUCHWE MPUA0OMBAT IMapajellHd areHTH Ha COIMAIM3alus, KaTo
UHTEPHET, COLMATHUTE MPEXU U U3KYyCTBEHUSIT UHTEIEKT.

[len Ha HacTosmiara pa3paboTKa € Ja IUCKyTHpa MeXaHM3Ma Ha TapajeiHa COIUaIN3alus Ha
NOJpacTBAIllUTe B JUTUTAJHUS BEK, Ja aHAIW3Mpa TOCIEACTBUATA M PUCKOBETE 3a TAXHOTO
MHTEJICKTYaTHO, €MOIIMOHATHO W TICHXHUYECKO Pa3BHTHE, KAaKTO W Ja TMPEIUIOKH BH3MOKHH MEPKH 3a
MHUHHMH3HPAHE Ha T€3U PUCKOBE

HN3JI0)KEHUE

WscnenoBarenute B 00NacTTa Ha COLMAIU3ANMATA HA IOAPACTBALIMTE Ce OOCIUHIBAT OKOJIO
CXBAIlIAHETO, Y€ TS € MPOIEC Ha aKTHBHO B3aMMOJCHCTBHE HAa WHAMBHIA C HETOBOTO Hai-OJIM3KO
OOKpBKEHHE U C BBHIIHATA CPENia, IPU KOWTO TMOCICIHHUIT YCBOSBA HOPMH, [ICHHOCTH U MOBEICHYESCKU
MOJIEJIH, aJanTHpa ce KbM KOHKPETHHU YCIIOBHSI M CUTYallud U Ce MHTETPUpPA B COLMYMa, IIPH YCIOBHE Y€
HE ce TOSBAT PHCKOBE 3a Oe3mpobiieMHara My afanrtaius u uaterpanus (Bryceson and Vuorela, 2002;
Toth et al., 2008; ToncTokoposa, 2013; Kabakuuesa u ap., 2016; [Torosa, 2019 u ap.).

OcBeH TpeoOianaBaiis Bb3riea 3a 000co0sBaHe HA MbPBUYHA M BTOPHYHA COLMAIM3AIUS B
3aBUCHMOCT OT BB3pAcTTa Ha HWHIWBHJA, CHIIECTBYBAaT M JAPYI'M KPUTEPHH 3a KaTErOpH3MpaHEe Ha
COIMATIM3ALIUATA: CHOped YCaosuama 3a ocvujecmesnsane (CTpaTHPHUKAIMOHHA, MOHOCOIMOKYITYpPHA,
MOJTUCOIMOKYJITYpHA U JIP.), CHOped ChbObPICAHUEMO HA coyuanuzayuonius npoyec (IMO3HABATEIHA,

! Noxnaawt e npejcTaBen Ha 3aceaanue Ha cekius ,,Conmanna pabora® Ha 24 oxromepu 2025 r. ¢ OPMIMHAJIHO 3arJIaBUE Ha
Obnrapcku e3uk: [IposiBu Ha arpecust B pe3yJsTaT OT HapajeiHa COlMaIn3alys Ha T0APacTBALHTE.

2 HacrosmusT AOKJIaa € B W3IbJIHCHHE HA npoekt Ha PakynteT ,.buznec m MeHuKMBHT® 2025-OBM-01 Ha Tema
» I paHcopmMaris Ha COIMATHO-HKOHOMUYECKH CHCTEMH Ype3 MHTETpays U QTUruTanu3anys ‘, puaancupad ot @oux "Hayunu
n3cnenBanus" Ha Pycencku yHuBepcureT ,,AHren KpHues®.
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npodecnoHaHa, TPYAOBa COLUANM3ALMS H JIP.), CHOpeO pe3yAmamusHOCmma Ha COYUATU3AYUAMA
(HopMaTHBHA, KPH3KCHA, IPEXKICBPEMEHHA, YCKOpeHa, 3a0aBeHa connanu3anus u ap.) (Kosanesa, 2003).

B xoHTeKkcTa Ha qUCKyTHUpaHaTa B pa3paboTKaTa npobieMaTuka 3HaYeHIE IMa (JOKYCHPAHETO BBPXY
T.Hap. YCKOpPEHa COLMAIW3alldsg Ha MOAPACcTBALIUTE, IIPU KOATO €€ 3alla3Ba poJsiTa Ha CEMEICTBOTO H
00pa30BaTEeHUTE MHCTUTYLIMU KaTO areHTH Ha ITbpBUYHATA COLMAIM3AIIHs, HO CE OTYUTA U Bb3ICHCTBUETO
Ha IapaJIeJHU COLMAIN3ALlMOHHU areHTH KaTo MHTEPHET, COLUAIHUTE MPEXH, a B IOCIEIHO BpEME U
U3KYCTBEHUSAT UHTEIEKT.

B MHOro ciayuyau Te€3uM CBHBPEMEHHHM areHTH Ha COLMAIM3alUs HMMaT IO-TOJISIMO BJIMSHHE OT
CEMEICTBOTO IIPU TPAHCIUPAHETO HA LICHHOCTH U MOJIENIN Ha noBesieHue. [IpexapBaiiku 1bro Bpeme mnpej
JUTUTAIHUS €KpaH, MOAPACTBAIIMAT WHIAWBUJ HWHTEPHAIU3MpA MOJCIM HA IOBEJCHHUE HAa IUIMTaIHU
NEPCOHAXHU, NIPEBPBLIANKN I'M B CBOM COOCTBEHH, KaTO YECTO TO3HU IPOLIEC JCHCTBA AECTPYKTUBHO BbPXY
JIeTCKaTa/I0HOIIecKaTa ICUXUKA, CBbP3aH € C Pa3BUTHE HA J€BUAHTHO IIOBEJCHUE, BKIIIOUUTEIHO arpecus,
U MMa OTPULIATEIHU [TOCIIEACTBUS BbPXY LSAJIOCTHOTO pa3BUTHE HA MHAUBH/IA.

KnacuyeckoTo pazbupane 3a COUMAIN3ALUOHHUS MTPOLEC HACOUBA BHUMAHUETO KbM HETOBUTE TPU
Gazu: aganTanys, uHIUBH Yy anu3anus 1 uaterpaius (UYynpukosa u Pasuu-1llepoo, 1996).

Ha erana Ha aganTanmsita, KOWTo OOMKHOBEHO CHBIMAJa C MepUOJa HA JETCTBOTO, C€ U3BBPIIBA
YCBOSIBAHETO Ha 3HAKOBU CHCTEMH, HAa €JI€MEHTapHU HOPMHU M MpaBujia, Ha COLIMAIHU POJIM U HA HAKOU
npoctu ¢opmu Ha neiHocT. Ilpu mnapanennara comuanu3alys, HOANIOMaraHa OT BHJCOKIHUIIOBE U
¢uiMueTa B UHTEPHET, aBTOPUTETHT HA POAUTEIUTE U YUUTEIUTE BeUe HE € JOMUHUPAL] B Cb3HAHUETO Ha
JIeTeTo, 0COOEHO aKo TO MpeKapBa MHOTO BpeMe IpeJl eKpaHa M KOHTPOJIBT Ha POAUTEIINUTE € 3aHUKEH.
[TonpacTBamusaT UHAUBU] C€ aJalTHpPa KbM CBETa, KOUTO ro 3a00MKaisl, Upe3 BboOpakaeMaTa peasHOCT
Ha nepcoHaxure ot Anau Crynmo, MineCraft u np. u yecto mbTH Ta3u ajanTanus € CHIPOBOJCHA C
pa3BUTHE HA 3aBUCUMOCT OT JUTMTAIHOTO YCTPONCTBO U IIpeHeOpersaHe Ha poiuTeIcKaTa HaMeca.

EtambT Ha MHAMBHAYAJIM3ALUATA, KOWTO Ce CBBbpP3Ba ¢ (popMHUpaHe HAa MHAMBUIYATHOCTTA U MIPU
KOHTO c€ OYakBa MpOsiBa Ha YHUKAJHUTE KAayecTBa 3a BCEKU MHJMBHJI, € HAKbPHEH IpH MapajieiHara
coLMalIn3alus, 3aloTo ,,JUTUTATHOTO (opMaTupaHe OT IbPBHUS €Tal 3ama3Ba CBOETO BB3CHCTBUE.
Bwmecto nposiBata Ha yHUKaJTHU KayecTBa B IMO3HABaTeIHATA JAEWHOCT U OTCTOSIBAHETO HA IIEHHOCTH KaTo
110003HATETHOCT, PECHIEKT KbM aBTOPUTETA (POAUTEN, YIUTEN) U MOTUBALIMS 32 HAIIPEbK, HOBIUSIHUAT OT
cpbMHUTENHU HH(payeHcspu B Shorts u TikTok monmpactBamy MHIMBHUI, Hal-4ecTO B TUHHEHIKBbpCKa
BB3PACT, 3a1104Ba J1a ce OYHTYBa U JIa IPOSBSIBA HEMOKOPCTBO CPEILly HOpMUTE U NpaBuiara. Ha To3u eran
COLIMAJIM3allMOHHNUTE PE3yJITaTH BCE OIlle HE ca HeoOpaTHMMH U pOJIsAiTa Ha POAUTEIUTE 3ala3Ba CBOETO
3Ha4YeHue, 0cOOEHO B CllyyauTe Ha T.Hap. CTpaTU(UKAlMOHHA COLMANN3alUs, HAaMp. B ceMelcTBaTa ¢ mo-
BHCOK 00pa30BaTesieH U COIHaJIeH CTaTyC Ha POJIUTENINTE.

ETanbT Ha MHTErpanMsATa B COLMAIM3ALMOHHMS IPOLEC NMPEAINONara NOCTUIaHE Ha ONPEIEIICH
OanaHC MEXIy JUYHOCTTa U coumyMa. Tyk, obaue, B Hall-roysiMa CTENEH ce MPOSIBIBAT OTPHUIIATETHUTE
pe3yJITaTH OT MapajeiHaTa CoOLMaan3anus B IbpBUTE Ba eTana. [logpacTBamusar nHAUBUA, HA-UECTO B
IOHOIIIECKA BB3PAaCT, C€ ONMUTBA U3LSJIO J]a C€ EeMaHIUMNKUpa OT BIMSHUETO HAa POAUTENUTE U YUUIIUILETO.
Toli ce ycema Karo He3aBUCHMMA JINYHOCT U JKEJAa€ Ja CE€ W3SIBU, Makap M YECTO 4pe3 IOBEACHHE,
OTKJIOHSIBAIIIO C€ OT OOIIONpHeToTo. VIMEHHO ¢ TO3M eTam B COLMaIM3allMOHHUS MPOLEC ca CBbP3aHU
OpUIOOHIUTE TIACHOCT B MEIUUTE CIlydyad Ha arpecus HaJ ChbYYCHHLM B YYHJIUINE, JCHCTBUSATA Ha
Lwokamute B copuiicku MOJI-oBe, TparudHuTe Clydan Ha celipuTa HAa MECTa C BUCOKO €JIEKTPUUECKO
HAIIPEKEHHUe, 3aTyOUTe Ha MJIaji )KMBOTH B Pe3ylTar oT 31oynorpe6a ¢ BEMII-oBe u mpyru ymoiipamm
BELICCTBA U T.H.

[Tapanennara couuanu3anus Ha MOAPACTBALIMTE, HW3BBPIIBAILlA CE I0J BbB3ACHCTBUETO Ha
BUCOMH(OPMALUS B UHTEPHET, 0€3KOHTPOJIEH JJOCTHII 10 COLIMATHU MPEXH U YyYaCTHETO Ha N3KYCTBEHMS
MHTEJIEKT B IIO3HaBaTeJlHaTa JEWHOCT, UMa BCE I0O-AOMUHUPAILIO NPUCHCTBHE B COLMAIU3ALUOHHHUS
npouec. To3n Bu conuannsanys € yCJIOBHO HapeueHa IapajieilHa, 3all0TO ¢€ U3BBPILBA €JHOBPEMEHHO C
KOHBEHIIMOHAJHATA COIMAJIN3alMsi, YMUTO OCHOBHM areHTH ca CEeMEWCTBOTO, 00pa30BaTEIHUTE
UHCTUTYLIUU U COLMAHOTO OOKpBKeHHE Ha nojpacTtBamute. Ho 3a pasnuka oT mocieaHara, KosTo €
€CTEeCTBEH MpoIlec M Ce U3BBPIIBA ,,[I0 MMOApa3zdoupaHe’, mapajeaHara ColUaau3alis uMa cBoeoOpaseH
INPUHYIUTENCH XapakTep — T NPUHYXk/1aBa MHAWBUA J1a TOpacHe 1Mo-0bp30, Aa yCBOsIBA MO-TOJIsIM 00eM
uH(pOpMaLs, KOWUTO YeCTO He € ChoOpa3eH ¢ Bb3PaCTOBUTE OCOOEHOCTH, /1a Pa3BUBA IUTHTAIHUA YMEHUS,
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3a CMCTKa Ha TakKa HeO6XOI[I/IMI/ITe YMCHUA 3a JIMYHOCTHO O6H.[yBaHe, CMIIaTusA W HWHIUBUAYAJTHO
TBOPYECTRBO.

B nuruTanHus Bek mapajieaHara ColHaan3aliis Ha MoApacTBaIIuTe ¢ 03 aJTepHAaTHBA U € BAKHO J1a
ObJaT M3THKHATH HEHHHUTE MPEIUMCTBA U HeAOCTaThIU. KbM mpeamMceTBaTa if MOTaT J]a ObJJaT OTHECCHU:
PaHHO Pa3BUTHE HA TUTUTAIHU YMEHUs, CIOCOOHOCT 32 00paboTKa Ha royisiM 00eM HH(OpMAaIus, pa3BUTHE
Ha CIIOCOOHOCTH 3a BB3MPOM3BOJICTBO HA KPEATHMBHU TEXHUKU U MOJICNIM Ha noBenacHue. Hemocrarbuure
Ha TO3W BHUA collHaJIx3alusa ca HO-MHOFO6pOI\/JIHI/I U C IIO-3HAaYUMMN B’B3[[€I>'ICTBI/I$[ BBpPXY MLAJIOCTHOTO
pa3BUTHEC Ha WHAMBHIWTE. TakuBa ca: OTKbCBAHE HA IIOJIPACTBAIMS HWHIUBUI OT pPEATHOCTTA;
€IHOCTPAHYMBOCT B MPOILIECa HA PA3BUTHE, HAIIP. PA3BUTHE CaMO Ha TUTUTAIHU YMEHHsI 0¢3 pasiiupsiBaHe
Ha TO3HABATEIHUS KPBro30op; €MOLMOHAICH NS(HIUT, CaMOM30Jalus Mpe] JUTHTATHUS €KpaH, 0e3
HN3NMTBAHC Ha HYyXOa OT O6H_IYB21H€ ChC CEMEUCTBOTO U BPBCTHUIMTEC, BB3NPUCMAHC HA HCIIPUCMIIMBU
MOJIC]IM HA TIOBEJCHHE M Pa3BUTHE HAa arpecHss W JICBUAHTHU TPOSIBU; PAa3BUTHE HA 3aBHCUMOCT OT
JUTUTAIIHA YCTpOﬁCTBa, IMIOHM’KaBaHC Ha KOHLCHTpAaUUATa U HAa KOTHUTHBHHUA KAaIlallUTET U AP.

Henocrarbiure Ha napajieiaHaTa COIMAIU3alUs MoraT J1a ObJaT KBAIU(DUIIUPAHU KaTO PUCKOBE 32
ISUTOCTHOTO Pa3BUTHE HA MOAPACTBAIIMTE U 3a IOCIIEABAIaTa UM HHTETPAIIHs B COLIMYMA.

TeopeTHuHUTE W3CIEABAHUS, TOCBETCHH HA PHUCKOBETE, IMOCTAaBIT B OCHOBaTa Ha TAXHOTO
BB3HUKBaHE HATMYMETO HAa pucKoBH akTopu (Beck, 2001). B mexann3ma Ha mapajieHata ColHaIn3arus
TaKWBa PUCKOBH (haKTOPH CE SIBABAT HAKOU JCPHUIIUTH B COIMATU3AIMOHHISI IPOIIEC, KOUTO MOrar ja Objia
npocneneHu B Tabmmma 1 mo-moiy.

Tabmumna 1.

Conuanu3anroHHN AeHUIIUTH [TPH NapaeaTHaTa COUATNU3AIUS U IPOM3THYAIIU OT TSIX PUCKOBE 3a
MI0JIPACTBAILUTE

npu | Puckose 3a usuueckomo, ncuxuueckomo,

HA | KOZHUMUGHOMO U EMOYUOHATTHOMO PA3sumue

No | Coyuanuzayuonnu  Odepuyumu

napaaennama coyuaiulanyun

noopacmeauwgume (puckosu paxmopu)

Ha nodpacmeamume

1 Heduuut Ha anekBaTeH POJIUTEICKU
KOHTPOJ (IIpU U3IOJI3BAHETO HA TUTUTATHU
yCTpOMCTBa OT MOJpPAcCTBALIUTE, IIPH
MpOsIBa Ha 3aCUJIEH MHTEPEC KbM pUATUTH
¢dopmatu wiu cbpdupaHe B UHTEPHET).

Puck 3a pU3NYECKOTO U TICUXUYECKOTO Pa3BUTHE
Ha TOJPACTBAIIUTE — OTKBCHATOCT OT CBETa,
3aTBapsiHe B ceOe CU, pa3BUTHE HA 3aBHCUMOCT OT
JUTHTATHU YCTPOMCTBa, TOMalaHe B 00XBara Ha
HEMOJXOIIM BiusHUA, (ynoTpeba Ha IUrapw,
ankoxod, [IAB, cekcyanHa 3m0ynoTpeoa).

2 JlepuuuT Ha aHTa)KUPAHOCT OT CTpaHa Ha
o0pa3oBaTeHUTE MHCTUTYLIUU (3a
MUHUMH3HpaHE BIIMSIHUETO Ha
M3KYCTBEHHS MHTEJIEKT B 00pa30BaTEITHUS

Puck 3a KOTHUTHBHOTO M JINYHOCTHOTO Pa3BHUTHE

Ha noapacTBaIIuTC - OrpaHn4aBaHC Ha
TBOPYCCKUTC CIIOCOOHOCTH Ha nHIWBUIA,
CHM)XaBaHE€ Ha CaMOCTOATCIIHOCTTA MW  HaA

mporiec, 3a aJCKBaTHU JICWCTBUS TIPU | MOTHBAIMATA 3a TIOCTHDKEHHS, pa3BUTHE Ha
IIposABKM Ha arpeCusa WM HCIPHUEMIIMBO | JEBHUAHTHO ITOBCACHUEC, BKII. arpECHs.
TTOBEJICHHUE).

3 Jepuuut Ha BHUMaHME, KOHUEHTpAlMs U | PUCK 32  KOTHMUTMBHOTO  pa3BUTHE  Ha
HHTEpEC KbM 00pa30BaTETHOTO | MOAPACTBAIINTE — BJIOIIEH YCIEX B YUHIIHIIE,
CbAbpKaHUC B YYHUIIHMIIC OT CTpaHAa HaA | CHUKAaBAHC HaA UWHTCIICKTYAaJIHUS  KallalluTEeT,
10IPACTBAIIINTE. MOBTapsiHE Ha Kiaca WIM OTHajaHe OT

o0Opa3oBaTesiHaTa CUCTEMA.

4 JleuuuT Ha MOAXOIAIIN POJIEBH MO U | PUCK 32 €MOIIMOHATHOTO  pa3BUTHE  Ha

ABTOPUTCTU B COLIMATIM3AIITMOHHUS ITPOLICC.

[0JIpacTBAILlUTE — CHI)KABAHE HA EMOLIMOHAJIHATA
CBBP3aHOCT ChC CEMEWCTBOTO W HaW-O0JIM3KOTO
OOKpBKEHHE, HE3aYUTAHE Ha POAUTEICKUSA U
VUUTEJCKUST ~ aBTOPUTET, TMOJpakKaHUE  Ha
HENOJIXO/SIIM POJIEBH MOJIENH, BB3IIPUEMAHE HA
HENpUEMITUBU MOJIeNH Ha MOBE/ICHNE
(HapuMCHU3bM, BYJITapEH €3HUK U JIp.)
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5 [lennocren aedumnmr. Puck 3a IsUTOCTHOTO pa3BUTHE HA WHIUBUIA U 32
UHTETpalusITa My B COIMyMa — IICHHOCTHA
JIE30pHUCHTAIUS, TIOMsIHA Ha 0a30BU CEMEUHU U
COLIMOKYJTYPHH  IICHHOCTH, pa3BUTHE  Ha
JIEBUAHTHO TIOBEACHHUE (arpecusi, MPECTHITHO
MTOBEJICHUE).

N30poenute mo-rope naepuIMTH B MapajeliiHaTa COIMaNM3aldsg Ha MOJApacTBAlIUTE U
MPOU3TUYAIINUTE OT TAX PUCKOBE 32 ISUIOCTHOTO Pa3BUTHE HA UHIUBUINTE MOTAT Ja ObJaT WIIOCTPUPAHU
Yype3 aHaJ U3 Ha MOBEJIECHUETO HA TPYNUTE OT MOJpacTBaIlH, CTAHAIIM U3BECTHHU HAMOCIEABK O] UMETO
»JIOKaJT** — MECTHU OaHIU OT MJIaJIeXKH Ha Bb3pacT Hali-uecTo Mexxay 14 u 17 ronuHu, KOUTO ce chOupar
B KBapPTAJIHU IPAJIMHKU ¥ MOJIOBE U TIo/JIaraT Ha O€3MpUUMHHA arpecusi IPyTru Mgy Xopa.

KakTo Geriie mocoueHo no-rope B TeOPeTUYHHUTE OEJIeKKH 3a €TalUTe Ha COLIMATN3alMOHHUS TIPOIIEC,
TE3W MJIAJC)KH Ca TOCTUTHAIIM €Tarna Ha MHANBUANYaJU3aIHaTa, KOraTo T TpsOBa JAa OTCTOsABAT cede cu
KaTo CaMOCTOSITEIHM M HE3aBUCHUMH JIMYHOCTU. B ycroBusTa Ha mapaienHa couuaiu3anus, obade,
JIOKAJIUTE IEMOHCTPUPAT HE3aBUCUMOCT OT OOIIONPUETUTE HOPMHU Ha MOBEJCHUE, KOMTUPANKN KaTO MOJIEI
€KCTPEMHUTE TPOSBH Ha OYHT cpelry OOIIONMPUETOTO, MPUCHITM HA T.HAp. ,,yATpac KyiaTypa®, Harmp.
arpeCUBHUTE U BaHJAJICKH MPosiBU Ha PpyTOOIHM (DeHOoBE.

JlokanuTe, KOUTO HAW-YECTO Ca YYCHHUIM B THMHA3HAJICH €Tarl, 3asBsABAT C€0€ CH KaTO YHUKAIHU U
pa3nnuHu. Te 0OMKHOBEHO ca KbCO MOJCTPUTAHM, 0OIMYAT CE€ €IHAKBO C YePHH aHIy3H HaJ IJIe3€HUTE U
KauyJIKH Ha TJIABUTE M HOCAT CKBIIM MapaToHKH. [[Bkar ce Ha Trpymu OT mo 5-6 4HoBeka, a Haii-
pasno3HaBaeMaTa UM XapaKTepUCTHKa € BepOamHaTa Wi u3ndecka arpecus CupsiMo TeXHHU ChYYCHHIIH,
OTJINYABAIIHU CE ChC CKPOMHO MTOBEJICHUE.

JleCTpyKTUBHOTO TMOBEJCHHE HAa JIOKAIUTE € MHOIO J00pe OOSCHEHO OT YYMIIUIIHUSA TICHXOJIOT
Panuma MiBanoBa, KosITO TBBP/IU, Y€ TE€3W MJIAJHM XOpa Bb3MpHEMaT CBETa MO MOJSPEH HAaYUH — ,,HJIA CH C
MEH, UM CHU TIPOTUB MeH". Te )KUBEAT B peaTHOCT, B KOSITO MMPABOTO € HA MO-CUITHUS U c€ UACHTUUInpar
ype3 MPUHAIICKHOCTTA CH KbM Tpyma oT cebenomo0Hu. MiMeHHo B ToBa ce ChCTOM M MOTHBAIMATA UM J1a
ce MPUCHEIUHAT KbM TaKaBa rpyra — Ja IpuI0OUAT ycelllaHe 3a CHlia U HOCeHE Ha JIMYHA OTTOBOPHOCT,
Makap U 3a paszpymutennu aeiicrsus (Murtesa, 2025).

AKO ce omHTaMe Ja aHalv3upame MOBEACHHETO Ha JIOKaJIWTe Ha 0a3zaTa Ha MOcCOodYeHaTa MO-TOpe
TabnuIla CbhC COLNMATM3AIMOHHM JedUINUTH, OWXMe OTKpPOWJIM TMoHe 3 TakuBa Jedunura B
COIMANM3ALMOHHUS MTPOLIEC HA TE€3U MIIAJICHKHU.

Ha mppBO MsicTo, TOBa € AeUIUTHT HA aJeKBAaTeH POJAUTEIICKH KOHTPOI. YeCcTO MbTU POTUTEIHUTE
OTJIaBaT HETIOCIYIIAHUETO U OYHTApCKOTO MOBEICHUE HA CBOETO JeTe Ha THHHEH K BPCKUS MIEPHO/T, KOUTO
ce HaJsBaT J]a OTMHHE 0€3 TMOCJIENCTBH, U 3aTOBAa HE MPEANpHUeMaT MO-CTPOTH MEPKH 32 KOHTPOJI Haj
OOKpBKEHHETO WU CTPAaHUYHUTE MHTEPECH Ha AETETO. 3a ChKalleHHWe, B CIydas C JIOKAIUTE BaXKd
MeTtadopaTa ¢ U3IMyCHATUS BJIaK, KOTaTO POJUTENIMTE HE Ca B ChCTOSHHUS J1a ,,ITONPaBAT  metute. UMeHHO
TYK Ce ycellla Half-CHJTHO HAIMYMETO Ha OIIle e1H Ae(PUIINT — Ha POJTUTEIICKH aBTOPUTET, KOWTO € H3MECTEH
OT BJIMSHUETO HAa HEMOJXOSIIM POJIEBU MOJEIU B OOKPHKEHHETO Ha MIAJUTE XOpa WU TaKuBa,
3aMMCTBAaHU OT UHTEPHET.

Ha cnenBamio Mscro TpsioBa Aa Obae nmocoueH AePUIMTHT HA JOCTAThYHA aHTAKHPAHOCT OT CTpaHa
Ha 00pa30BaTEeIHUTE WHCTUTYIIMH 3a pelllaBaHe Ha CIIy4ad ¢ MPOSBU Ha arpecUBHO MoBeJeHUE. B TakuBa
CIy4yau Hail-uecTO OTrOBOPHOCTTA C€ MPEXBBPJISI BbPXY POJUTEINTE, @ U JOCTOBETE 3a Bb3JCHCTBHUE B
YYUITUIIIE ca OTPaHUYCHHU — AUCIUILTUHAPHO HaKa3aHUe, padoTa ¢ YUHIUIITHIS ICUXOJIOT WITH U3KITI0YBaHE
ot yumnuie. [TocneaHoTo He pemaBa ka3yca, Thil KaTo MPOOJIEMBT c€ MPEXBBHPIISA ,,0T OOJHATA TJlaBa Ha
3paBaTa‘, T.e. IPOOJIIEMHHUAT YUYCHUK MOXE J]a Bh3MPHUEeMe HAIOKEHOTO HaKa3aHHWe KaTo CUTHAJ 3a OIIe
MO-/I€CTPYKTUBHHM JIEUCTBHS WIIM KaTO Bb3MOKHOCT 3a HAJlaraHe Ha CUJIAa U BIUSHHE NP HOBU YCIIOBHUS.

He Ha mocnenHo MACTO € HEOOXOAMMO Ja ce OObpHE BHUMAHUE BBHPXY IICHHOCTHHS ICPUIINT,
00sICHSBAIIl TOBEICHUETO Ha JIOKaiuTe. B pe3yaTar oT mapasnenHara coluann3anus, Ipy TSIX HEHHOCTUTE
HA CEMEHCTBOTO M 00pa30BAaHUETO ca 3aryOniIy 3HaYeHUE, U3MECTEHU OT LIEHHOCTH KaTO WHANBUIyaTHA
cB00O/A, ErOIEHTPU3bM, IPUBINYAHE HA BHUMAaHHE, JEMOHCTpAallKs HA CUJIa U BIACT HaJ MO-CIaduTe U
ysi3BUMHATE. JJOMUHUpPAHETO HAa MOJOOHUW IIEHHOCTH B TIEPUOJA HA MHTETpaIis KbM COIMYyMa, KaKTo €
cnopen ¢a3uTe Ha COLMATU3ALMOHHMS TPOIIeC, HE Belllae 0JIaronpusTHU MPOTHO3U 3a OBJCIIETO Ha Te3U
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MITau xopa. B Hali-no0pus cimydait Te moraT aa monsiasT peaunute Ha NEETs (mimanesxxure 1o 29 roaunw,
KOUTO HUTO y4aT, HUTO paboTsT), a B HAl-JIOMIMS cly4yall — 1a ce MPEeBbPHAT B KOHTHHIEHT HA MOJIUIUSATA,
KaKBUTO MpPUMEpPU Morar Aa ObAaT MaJeHU U cera ChC 3aabP’KAaHETO Ha JIOKAJHW, MPOSBUIM arpecusi B
coduiicku MOJI-oBe.

KakTo ce Buxaa oT aHayiu3a, napajenHara ColMaan3alus Ha opacTBalUTe B AUTUTAIIHATA €110Xa
€ CEepPHO3€H COLMaIeH MPoOIIeM ¢ IBITOCPOUHU MOCIEICTBUS, KAKTO 3a YacT OT MIIAJUTE XOpa, Taka U 3a
00LIECTBOTO KaTo 1s110. TS € ChbIIPOBOJIEHA C PEIULIAa PUCKOBE, KOUTO MPEMSITCTBAT aJIeKBaTHOTO BIIMCBAHE
B COLIMyMa Ha OOIIECTBEHU TPYNHU, KOUTO, BMECTO (hOKyCHpaHe BBPXY JMYHOCTHOTO CH Pa3BUTHE, ca
MPEITOYESIH BT Ha CAMOM30JIAlATa U OyHTA Cpelly OOIIOTPUETUTE HOPMH.

3a pemraBaHe Ha MOCOYEHUS MPOOJIEM € BaXKHO Ja ObJIAT MPEANPUETH aJeKBATHU U HABPEMEHHU
MEPKH M KOMIUIEKCHM JCHCTBUS OT BCHUYKM 3aMHTEPECOBAHM CTpPaHU B IIOCOKAa MHUHHUMM3UpAHE Ha
PHUCKOBETE OT MapayieTHaTa ColMaln3alus Ha oapacTBanuTe. TakuBa MepKy MoraT a Obaat:

-CTpor poauTeICKd KOHTPOJI TP U3IOJI3BAHETO HA IUTUTATIHU YCTPOMCTBA OT MOPACTBAIIMTE.

-CbBMECTHH JACUCTBHSI HAa POJUTENNUTE U OOpa30BaTETHUTE WHCTHUTYIUH 3a WHGOpMHUpaHE Ha
MOIPACTBAIIMTE 32 PUCKOBETE OT MOMAaHe B HETIOIXOIAII0 OOKPBKEHNE WIH UHTEPHET BIUSHUS.

-BpBexxiane Ha Temu B yuyeOHHMTE MPOrpaMy B HAYaJIGH W MPOTUMHA3UAICH €Tal Ha YYWIHIIE,
CBBP3aHH C OMACHOCTUTE M PUCKOBETE 3a MHAMBHA OT W3MOJI3BAHETO HA TUTUTAIHH YCTPOUCTBA.

-AHra)XupaHe Ha BHUMaHUETO Ha MOJAPACTBAIIMTE ChC 3aHUMaHUs (CIIOPT, TBOPUECKHU JICHHOCTH),
KOWTO JIa OTpaHUYaT BPEMETO, MPEKapBaHO MpeJ] AUTUTATHU €KPAaHU WM HETPOAYKTUBHU 3aHUMAaHUSI.

-lnunuupane Ha myONMYHM AMCKYCHHM OTHOCHO OMACHOCTUTE M PHUCKOBETE OT MapajienHaTa
collMaau3alus Ha MOAPacTBALIUTE U Ap.

3AK/IIOYEHUE

B nacrosmara pa3pa60TKa ocre MNpeacTaBCHa aBTOPCKA I'JICAHA TOYKA 3a HAJIMYUCTO Ha ITapaJICIIHa
conyajansanva Ipd [oApacCTBAIIMTEC, H3BbHPHIBAIIA CC 110 BB3JCHCTBUETO Ha CHBPCMCHHU
CONHAIN3AIIMOHHU aI'€HTU KaTO UHTCPHET, CONUATTHUTC MPCIKU U U3KYCTBCHUA NHTCJICKT. Tazu ImapajicjiHa
coguainsanusa € CbIIpOBOJACHA pEeanla Jle(i)I/IIII/ITI/I B COOMAIM3AlIMOHHUA MPONIEC, KOUTO IMPU ONPEACICHU
yCJIOBUS TPCPACTBAT B PUCKOBC 34 PA3BUTHCTO HAa MIIAJIUTC XOpa W 3a YCIICHIHATA UM HUHTCTpalus B
coguyma. E)II/IH OT TE3HU PUCKOBE CHC CECPUO3HHU COLMATIHU MOCICACTBUA € CbCPECAOTOUCH B 3a4CCTUIIUTC
IIPOSIBA HA arpecus U Apyru ACBUAHTHU IIPOABU CPCI ONPCACICHU I'PYIIA MJIAICIKH. BI/I3I/IpaHI/I$IT Hp06JICM
€ CbC CEpHO3HA O6H.[CCTBeHa 3HAYMMOCT U HETOBOTO pe€UIaBaHC U3UCKBA KOMITIJIICKCHU U 06eHI/IHeHI/I MCPKHU
)51 HCﬁCTBHﬂ, KaKTo OT ceMelicTBaTa u OTTOBOPHHUTC MHCTUTYLIUH, TaKa U OT OGI_HCCTBOTO KaTo 1AJ10.
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